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INTRODUCCION

La industria de la construccion es una de las que presentan mayores indices de siniestralidad. Segun
un informe de la UOCRA (Unién Obrera de la Construccion de la Republica Argentina), en el afio 2021
la accidentabilidad representé mas de un milldn de jornadas no trabajadas.

Asi, para cuidar a los trabajadores y evitar pérdidas econdmicas, es imperativo adoptar practicas de
seguridad en la construccidn.

Administracion publica, defensa y seguridad social... IEEEEGG—G_G—G—G_— 19,4%
Industria manufacturera G 18,8%
Comercio al por mayory al por menar; reparacian... IEG_GGEG__—_———— 11,6%
Construccion  EEEGEGG—_——— 3,1%
Servicio de transporte y almacenamiento N 6,9%
Actividades administrativas y servicios de apoyo I 4%
Agricultura, ganaderia, caza, silviculturay pesca I 5.8%
Salud humanay servicios sociales  EEGG—_—__ 4 9%
Servicios de alojamiento y servicios de comida I 3,9%
Servicios de asociaciones y servicios personales [ 2,5%
Suministro de agua, cloacas, gestion de residuos y... M 2,1%
Ensenanza M 1,8%
Servicios profesionales, cientificos y técnicos 1l 1,8%
Servicios de hogares privados que contratan... ll 1,2%
Servicios artisticos, culturales, deportivosy de...® 1,1%
Explotacidn de minasy canteras W 1,0%
Infarmacion y comunicaciones M 0,9%
Suministro de electricidad, gas, vapory aire... |l 0,6%
Intermediacidn financiera y servicios de seguros B 0,6%
Servicios inmobiliarios B 0,5%
Servicios de organizacionesy drganos...| 0,1%
Sindatos | 0,1%
0% 10% 20% 30%

Grdfico N@ 1 - Distribucién porcentual de casos notificados segun actividad econémica. Enero a marzo de 2024-SRT

NOTA IMPORTANTE: El presente documento servird de guia orientativa en materia de higiene y
seguridad en la industria de la construccion. LA MISMA NO REEMPLAZA DE NINGUNA MANERA la
consulta con profesionales y organismos de control que se especializan en la materia.

OBJETIVOS GENERALES

Que tanto los diferentes profesionales que participan en la construccidén, como asi también aquellos
Municipios y Comunas en su rol de Ente Regulador, tengan una guia actualizada respecto a la Seguridad
y Salud Ocupacional, promoviendo ambientes de trabajo seguro, previniendo accidentes de trabajo y
enfermedades laborales.

El mismo contiene resimenes de las normas utilizadas con mayor frecuencia en el sector de la
construccion, aunque no debe considerarse un sustituto de ninguna disposicién de la Ley.

OBIJETIVOS PARTICULARES
Esta guia debe servir para el desarrollo de los trabajos en condiciones de éptima seguridad durante

toda la vida laboral y personal; y debe considerarse para las etapas de proyecto, ejecucidn y
mantenimiento de las obras.

MARCO LEGAL APLICABLE

LEYES
® Ley (Decreto Ley) 19.587/1972 de Higiene y Seguridad en el Trabajo



https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-19587-17612
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Ley 24.557/ 1995 de Riesgos del Trabajo

DECRETOS
Dec. 911/96 reglamenta la ley 19587 especificamente en las actividades de la industria de Ia

construccion

RESOLUCIONES DE LA SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DE TRABAJO

Res. SRT 231/96 Reglamentacion del Decreto 911/1996. (B.0. 27/11/1996)- Anexo | - Art. 2 -HORAS
REFERENCIALES DE SERVICIOS DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO PARA OBRAS DE
CONSTRUCCION

Res. SRT 51/97 Establécese que los empleadores de la construccidn deberan comunicar la fecha de
inicio de todo tipo de obra y confeccionar el Programa de Seguridad para cada obra que inicien
segun las caracteristicas. (B.0. 21/07/1997)

Res. SRT 35/98 Establécese un mecanismo para la coordinacién en la redaccion de los Programas
de Seguridad, su verificacién y recomendacién de medidas correctivas en las obras de construccion,
a los efectos de cumplimentar los arts. 2y 3 de la Res. 51/1997. (B.O. 06/04/1998)

Res. SRT 319/99 Establécese que en aquellos casos en que desarrollaran actividades simultaneas
dos 0 mas contratistas o subcontratistas, los comitentes deberan llevar a cabo las acciones de
coordinacién de higiene y seguridad. Los empleadores que realicen obras de caracter repetitivo y
de corta duracion confeccionardn y presentaran ante su ART, un Programa de Seguridad. (B.O.
15/09/1999)

Res. SRT 1642/09 Créase la Comision de Trabajo para Empresas con Establecimientos que Registren
Alta Siniestralidad en la Actividad de la Construccion. (B.O. 25/11/2009)

Res. SRT 550/11 Establécese un mecanismo de intervencion mas eficiente para las etapas de
demolicién de edificaciones existentes, excavacién para subsuelos y ejecucién de submuraciones,
con el fin de mejorar las medidas de seguridad preventivas, correctivas y de control en las obras en
construccién. (B.O. 29/04/2011)

Res. SRT 503/14 Establécese medidas para la ejecucion de trabajos de movimiento de suelos,
excavaciones manuales o mecanicas a cielo abierto superiores a 1,20 m de profundidad, para la
ejecucion de zanjas y pozos y todo otro tipo de excavacién no incluida en la Res. 550/2011.

Res. SRT 552/01 “Disponerse la puesta en marcha y la realizacién de determinadas acciones, en el
marco del Programa “Trabajo Seguro para Todos”.

Res. SRT 295/03 “Especificaciones técnicas sobre ergonomia y levantamiento manual de cargas y
sobre radiaciones. Sustituyen los Anexos Il (Cargas Térmica), Ill contaminacion Ambiental) y V
(Ruidos y Vibraciones) del Decreto N2 351/79. Dejase sin efecto la Resolucion N2 444/91-MTSS”.
Res. SRT 953/10 “Criterios de seguridad respecto de las tareas ejecutadas en espacios confinados.”
Res. SRT 84/12 “Apruébase el Protocolo para la Medicion de la lluminacidon en el Ambiente
Laboral.”

Res. SRT 85/12 “Apruébese el Protocolo para la Medicién del nivel de Ruido en el Ambiente
Laboral”

Res. SRT 900/15 “Protocolo para la Medicion del valor de puesta a tierra y la verificacién de la
continuidad de las masas en el Ambiente Laboral”

Res. SRT 42/18 “Establécese que toda manipulacién o desplazamiento en obras o lugares de
construccion y en todo dmbito donde desarrollen su actividad laboral los trabajadores definidos en
el articulo 39, incisos c) y d) del Decreto N2911 de fecha 05 de agosto de 1996, de bolsas de cemento
cuyo peso sea superior a los VEINTICINCO KILOGRAMOS (25 Kg.), se debera realizar con la asistencia
de medios mecanicos adecuados.

Res. SRT 886/15 “Protocolos de Ergonomia”.

Res. SRT 905/15 “Regula la obligacion de las empresas de contar con un Servicio de Medicina del
Trabajo y otro Servicio de Higiene y Seguridad en el Trabajo”.


https://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/verNorma.do?id=27971
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/decreto-911-1996-38568
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/decreto-911-1996-38568
https://www.infoleg.gob.ar/
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® Res. SRT 3345/15 “Establece limites maximos para tareas de traslado de objetos pesados y para las
tareas de empuje o traccion de objetos pesados”.

® Res. SRT 61/23 “Establécese que cuando se ejecuten trabajos en altura los Empleadores deberan
adoptar las medidas de prevencion que se detallan en el Anexo | “MEDIDAS DE SEGURIDAD EN
ALTURA”

NORMATIVA PROVINCIAL

® Resolucién Ministerio de Trabajo de Cérdoba 346/92: “Aviso de inicio de obra”, sobre la
obligatoriedad de comunicar al Ministerio de Trabajo, previo a su iniciacién, todas las obras civiles
o de arquitectura, mediante la presentacion de un formulario a tal fin.

e Cddigo de Edificacion de la Ciudad de Cérdoba y Ordenanzas modificatorias “Conjunto de
normativas que regulan los minimos de seguridad y calidad para la construccion de edificios en
general o cualquier estructura artificial, inclusive especialmente las viviendas”

e Comisién Cuatripartita para el mejoramiento de las condiciones y medio ambiente del trabajo en
la Industria de la Construccion de la Provincia de Cordoba, publicadas por Resolucion del Ministerio
de Trabajo de la Provincia de Cérdoba.

e Ley de Seguridad Eléctrica de la Pcia. de Cérdoba N2 10.281/15 “Aplica a tableros de obra y
tableros de habilitaciones comerciales y de obras privadas”.

® Res. 40/22 Dispdnese que en el marco de las facultades establecidas por el articulo 1 inciso e) de la
Ley 8015/90, seran consideradas transgresiones que objetivamente generan un peligro grave e
inminente para la integridad, salud, higiene y seguridad de los trabajadores y que deben ser
causantes de la suspensidn, cese o paralizacién de tareas o clausura del establecimiento segin
corresponda para hacer cesar el riesgo.

DEFINICIONES GENERALES

Seguridad en el Trabajo: Conjunto de procedimientos y recursos técnicos aplicados a la eficaz
prevencion y proteccion frente a los accidentes.

Prevencién: Se lo define como “conjunto de actividades previstas con el fin de evitar o disminuir los
riesgos derivados del trabajo”.

Estas medidas se adoptaran luego de la evaluacién de los riesgos laborales existentes, que consistira
en saber en qué medida estan presentes y cudles son sus potenciales consecuencias.

La prevencion de riesgos laborales es un deber de todos, porque tenemos que:

- Evitar los riesgos

- Evaluar los riesgos que no puedan evitarse

- Combatir los riesgos en su origen

- Adaptar el trabajo a la persona en todos los puestos a fin de reducir los efectos negativos del mismo.
- Tener en cuenta la evolucién de la técnica, anulando las consecuencias negativas y realzando los
efectos positivos.

- Planificar la prevencion

- Adoptar medidas para la prevencion colectiva

- Instruir a los trabajadores

Accidentes de Trabajo — Accidentes In itinere — Enfermedades Profesionales — Incidentes

Accidente de trabajo: Se considera accidente de trabajo a todo acontecimiento subito y violento
ocurrido por el hecho o en ocasién del trabajo, o “in itinere.”



http://web2.cba.gov.ar/web/leyes.nsf/85a69a561f9ea43d03257234006a8594/89506e40044abb59032583190057dcef?OpenDocument
https://documentos.cordoba.gob.ar/MUNCBA/AreasGob/Desurb/CodigodeEdificacion.pdf
https://relevandopeligros.org/front/downloads/biblioteca/ley10281/RG-10-2022-y-Anexo.pdf
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Los Accidentes de Trabajo se producen, porque coinciden en tiempo y lugar Condiciones Inseguras con
Actos Inseguros, pudiendo estar presente un Factor que llamamos Factor Contribuyente y que actta a
favor de la ocurrencia del accidente.

Condicidn Insegura: es aquella causa imputable a la maquinaria, equipo, etc., cuya presencia hace que
ocurra el accidente. Por ejemplo:

- Orden y Limpieza deficiente en el lugar de trabajo

- Protecciones y resguardos inadecuados o inexistentes

- Herramientas, equipos o materiales defectuosos

- Espacios limitados

- Sistemas de advertencias insuficientes o inexistentes

- lluminacién excesiva o insuficiente

Acto Inseguro: es aquella causa por la cual el accidente se produce por un error humano, consciente o
no. Por ejemplo:

- Bloquear o quitar dispositivos de seguridad.

- Operar equipos sin autorizacién.

- Trabajar en lineas o equipo energizado

- Usar herramientas inadecuadas

- Adoptar una posicion inadecuada para hacer una tarea
- Levantar objetos de manera incorrecta

- Instalar o almacenar cargas de manera inadecuada

- Hacer bromas en el trabajo

- Trabajar en lugares peligrosos sin proteccion

- Trabajar bajo el efecto del alcohol y/o drogas

Factor Contribuyente: es un factor agravante, consciente o no, agradable o no, que confluye a que el
accidente posea una mayor probabilidad de ocurrencia. Por ejemplo:

- Trabajar con lluvia y/o viento

- Presidn por terminar el trabajo

- Ausencia de procedimientos

- Falta de supervision

- Problemas gremiales

Accidentes “In Itinere”: Son los accidentes ocurridos en el trayecto entre el domicilio del trabajador y
el lugar de trabajo (y viceversa), siempre y cuando el damnificado no hubiere interrumpido o alterado
dicho trayecto por causas ajenas al trabajo.

Incidente: Es un suceso repentino no deseado que ocurre por las mismas causas que se presentan los
accidentes, sélo que por cuestiones del azar no desencadena lesiones en las personas, dafios a la
propiedad, al proceso o al ambiente.

Enfermedad Profesional: Una enfermedad profesional es la producida por causa del lugar o del tipo de

trabajo. Existe un Listado de Enfermedades Profesionales en el cual se identifican cuadros clinicos,
exposicidn y actividades en las que suelen producirse estas enfermedades y también agentes de riesgo
(factores presentes en los lugares de trabajo y que pueden afectar al ser humano, como por ejemplo
las condiciones de temperatura, humedad, iluminacion, ventilacién, la presencia de ruidos, sustancias
quimicas, la carga de trabajo, entre otros).
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Listado de Enfermedades Profesionales establecido por el Decreto 658/96.

Factores de riesgos

Los Agentes de Riesgo se clasifican segun su origen en:

1) Riesgos derivados por la falta de seguridad y el uso de la tecnologia
Caortes y proyecciones, Contusiones,
Pinchazos, Chogues, Resbalones, Caidas de personas y objetos,
Riesgos eléctricos.
2) Riesgos ergondémicos y psicosociales
Faliga fisica, Sobreesfuerzos, Posiciones Forzadas, Fatiga mental.
3) Riesgos fisicos del ambiente de trabajo
Carga térmica, Ruido, iluminacion deficiente
4) Riesgos quimicos y biologicos
Sustancias quimicas, virus, bacterias u hongos
5) Riesgos derivados del lugar de trabajo
Eslrucluras, tabiques, suslos, vias de evacuacion

6) Riesgo de Interferencia

Combinacidén de riesgos

Grdfico N2 2- Cuadro de factores de riesgos que constituyen las CyMAT

Higiene del Trabajo: Conjunto de procedimientos y recursos técnicos aplicados a la eficaz prevencion
frente a las enfermedades del trabajo.

Peligro: Es una caracteristica intrinseca que puede causar lesidn o enfermedad.

Riesgo: Es la combinacion de la probabilidad y la consecuencia de no controlar el peligro.

DEFINICIONES TECNICAS

Programa de Seguridad (P.S.): Son las normas y procedimientos enfocados a cuidar la integridad fisica y
mental del trabajador, preservandolo de los riesgos relacionados a las tareas realizadas y al ambiente
donde se ejecutan cotidianamente.

Analisis de Trabajo Seguro (ATS): es una técnica que se basa en identificar, en el mismo lugar de trabajo
y con los propios trabajadores, los peligros a los que estan expuestos al realizar su labor diaria. Tiene
como objetivo disminuir o eliminar el riesgo a sufrir accidentes.

Elementos de proteccién personal (EPP): Es un articulo disefiado para actuar como barrera que protege
el cuerpo o una extremidad del trabajador, de golpes, caidas, abrasiones, punciones y heridas, o en un
elemento que absorbe o retiene una sustancia o radiacién nociva evitando que se lesione o enferme.



https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/37572/actualizacion
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Grdfico N2 3 - Elementos de Proteccion Personal
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TABLA N21 - PUNTOS DE PROTECCION Y PREVENCION

PROTECCION PREVENCION GRAFICO/ IMAGEN
Casco: Evitar los riesgos de golpes, caidas b P
Proteccién de la cabeza 0 de proyeccién violenta de objetos m\ 1 -

sobre la cabeza o cuando haya k- E{A/ .
N

riesgo de electricidad. \
- WEERA
BARBIDYEID

Protector Facial (proteccién de [Utilizar dispositivos que eviten la

la cara) proyeccion de objetos, exposicién
Proteccidn ocular (anteojos, del calor y de las radiaciones hacia
antiparras) la caray ojos.

Proyeccion de sustancias sélidas,
liguidas, gaseosas en los ojos.

Proteccion de los Oidos Medidas de ingenieria para
(proteccién auditiva): disminuir el nivel sonoro continuo
Tapones endoaurales, equivalente superioralos 9 dBen
auriculares cobertores. escala A

Proteccidon de las extremidades [Revisar los procedimientos de
inferiores (pies): trabajo para prevenir riesgos de
zapatos, botines, polainas o traumatismos directos en los pies.
botas de seguridad

Proteccion de los miembros Disponer medidas tendientes a
superiores (manos): eliminar los riesgos de cortes o
guantes mitones y mangas contacto con sustancias téxicas,

irritantes o infectantes.

Proteccion respiratoria Sustitucion y/o captacion de
sustancias que entrafien riesgos al
aparato respiratorio originados por
la contaminacién del ambiente con
gases, vapores, humos, nieblas,
polvos, fibras y aerosoles.
Indumentaria de proteccién Utilizar prendas de vestir técnica,
especificamente disefiadas para
proteger o cubrir de riesgos
determinados (arco eléctrico,
corte, quimicos, fuego, frio
extremo, etc.)
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Arneses, cinturones de Evitar el riesgo de caidas en todo
seguridad, amarres y trabajo en altura
dispositivos anticaidas

Tabla N@ 1: Puntos de proteccion y prevencion.

Fuente : https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/04_guia_equipos_y_elementos_de_proteccion_personal_ok.pdf
HyST: Higiene y Seguridad en el Trabajo

SST: Seguridad y Salud en el Trabajo

SySO: Seguridad y Salud Ocupacional

ORGANISMOS INTERVINIENTES

Secretaria de Trabajo: Ente provincial que por medio del Area Condiciones y Medio Ambiente

del Trabajo (CyMAT) controla el cumplimiento de las normas de higiene y seguridad en el
trabajo, realizando tareas de fiscalizacion del ambiente laboral, aplicando la metodologia de
trabajo que se corresponde a cada tarea inspectiva, a saber: de oficio, a solicitud de parte, por
verificacion, denuncia de la SRT, denuncias de obras, investigacion de accidentes

ART (Aseguradora de Riesgos del trabajo): es una entidad de derecho privado creada por la

Ley 24.557 cuyas funciones consiste en brindar las prestaciones y demas acciones previstas
por la ley. La misma es de caracter obligatorio a todas las empresas que posean personal en
relacion de dependencia. Es decir que el seguro pasa a ser obligatorio de Unica cobertura y
cubre prestaciones dinerarias y en especies. La misma realiza visitas periddicas con el objetivo
de verificar el cumplimiento de las condiciones establecidas por la ley.

SRT (Superintendencia de Riesgos de Trabajo): Creada por la ley 24.557, la misma deriva del

Ministerio de Trabajo de la Nacidn, se encarga de verificar el cumplimiento de las normas de
Higiene y Seguridad, Supervisa y fiscaliza el funcionamiento de las ART.

La ART puede denunciar a la SRT si verifica irregularidades en la empresa

Segtin el decreto 911/96 reglamenta la ley 19587 especificamente en las actividades de la industria de
la construccion.

¢Qué define a la obra en construccion?

“..trabajo de ingenieria y arquitectura realizado sobre inmuebles, propios o de terceros, publicos o

privados, comprendiendo excavaciones, demoliciones, construcciones, remodelaciones, mejoras,

refuncionalizaciones, grandes mantenimientos, montajes e instalaciones de equipos y toda otra tarea

que se derive de, o se vincule a, la actividad principal de las empresas constructoras...”.

Cuando hablamos de higiene y seguridad en el dmbito laboral nos referimos a accidentes y

enfermedades a los que estdn expuestos los trabajadores. La " higiene y sequridad en el trabajo" tiene
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por objeto la aplicacion de medidas y el desarrollo de las actividades necesarias para la prevencion de

riesgos derivados del trabajo.
Se basa en:

® Proteger la vida del trabajador.

® Prevenir, reducir, eliminar o aislar los riesgos laborales.
Estimular la capacitacion para minimizar los riesgos laborales y prevenir accidentes o enfermedades.
Por lo tanto las acciones propuestas no son mds que un conjunto de actividades orientadas a crear
condiciones, capacidades y cultura para que los trabajadores y su organizacion puedan desarrollar la
actividad laboral eficientemente.
Las buenas condiciones de trabajo, en las que se persigue no solo la ausencia del riesgo, sino el propio
confort y satisfaccion del trabajador, empiezan a ser consideradas como elementos importantes para
la calidad de la tarea realizada, la ausencia de errores y la mejora de la productividad, aspectos claves
para alcanzar competitividad.

CONDICIONES GENERALES DE SEGURIDAD EN OBRAS DE CONSTRUCCION DESDE LA
INFRAESTRUCTURA

e Cercado Perimetral: Debe procederse (antes del comienzo de los trabajos) a delimitar y acotar el
perimetro de la obra por medio de una valla, preferiblemente de al menos 2 metros de altura. El
objetivo es que no pueda acceder a la misma ninguna persona no autorizada. La delimitacion
incorporara las puertas de acceso tanto para trabajadores como para vehiculos, de forma
diferenciada.

Grdfico N@ 4 - Cercado perimetral

® Accesos a la Obra: Se permitira solamente a través de las puertas previstas al efecto. Los accesos
deben estar perfectamente despejados de obstaculos, convenientemente iluminados,
perfectamente sefalizados con carteles que informen a trabajadores y visitantes de los medios de
proteccidn necesarios para el acceso, asi como de los riesgos generales de la obra.



https://es.wikipedia.org/wiki/Prevenci%C3%B3n_de_riesgos_laborales
https://es.wikipedia.org/wiki/Prevenci%C3%B3n_de_riesgos_laborales
http://www.monografias.com/trabajos/adpreclu/adpreclu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/higie/higie.shtml#tipo
http://www.monografias.com/Salud/Enfermedades/
http://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend.shtml#INTRO
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/renla/renla.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/ripa/ripa.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/conge/conge.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/prod/prod.shtml
http://www.monografias.com/trabajos29/vision-y-estrategia/vision-y-estrategia.shtml
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Grdfico N2 5 - Cercado perimetral/ acceso a obra

Instalaciones Provisorias: El arduo trabajo implica muchas actividades fisicas y manuales. Es
importante el suministro de agua potable, servicios sanitarios y lugares de aseo, cambio de ropa y
un espacio para que los obreros permanezcan inactivos durante los recesos, recuperandose del
cansancio y preparandose para reanudar el trabajo productivo de esta manera, no sélo se mejora
el bienestar, sino que eIevin su eficiencia.

Grdfico N2 6 - Obrador

Orden y Limpieza: Medida preventiva basica que evita accidentes, en cualquier lugar de trabajo y
especialmente en las obras de construccion, donde se generan una gran cantidad de residuos y
escombros.

Los puestos de trabajo, escaleras, accesos y zonas de paso deben estar libres de escombros y
residuos. Debe procederse a la limpieza periddica y frecuente, disponer de lugares adecuados y
reservados para el acopio de materiales, maquinas, puntales, madera de encofrado, hierros, etc.
Los accidentes mds comunes son caidas, tropiezos, golpes, cortes son consecuencias graves en
algunos casos. Esta medida tiene la ventaja de tener un costo cero y un alto impacto en la
implantacion.
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Grdfico N2 7 - Orden y limpieza en obra

Acopios de Materiales: Las zonas deben estar claramente definidas, limpias de escombros de otros
materiales y ordenadas. Los materiales acopiados deben almacenarse y manipularse con equipos
adecuados de izaje, para evitar la posible caida de material durante su eslingado y transporte. Las
zonas de acopio no deben interferir con las vias de paso de vehiculos o trabajadores. Cada sector
deberd tener coherenciay ser establecido en funcién al movimiento interno del proceso de trabajo.
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Grdfico N2 8 -Acopio de materiales en obra

Sefalizacidn: Para que sea efectiva en la prevencion de accidentes tiene que poder:
Llamar la atencién a quien la reciba y provocar su respuesta inmediata.

Dar a conocer el riesgo con suficiente antelacion.

Mostrar una interpretacién Unica.

Ser clara la emisidn del mensaje

Indicar la conducta conveniente para el caso

Posibilitar realmente cumplir con lo indicado

|

l' pEL |PELIGRO!

PROHIBIDO EL INGRESO SIN
LOS IMPLEMENTOS

®0
= &=
Q06

NUESTRA FAMILIA NOS ESPERA, CUIDEMOS NUESTRA SALUD,
TRABAJEMOS CON SEGURIDAD

EXCAVACIONES
PROHIBIDO EL PASO

Grdfico N2 9 - Carteleria / sefializacién

Proteccién Colectiva: Constituye la técnica de seguridad que tiene por finalidad proteger
simultaneamente a varios trabajadores de la misma obra, e incluso a personas ajenas que puedan
verse afectadas por la existencia de una obra en construccion. Estd compuesta por diferentes
elementos, como bandejas, redes y pasarelas. Estas deberan ser resistentes para limitar tanto
caidas de personas como de material y objetos.
> Red de seguridad: es un sistema que se encuentra sostenido por una cuerda perimetral y otros
elementos de sujeciéon combinados entre ellos.
Requisitos para garantizar la vida del trabajador:
- Estared debe ser capaz de soportar el impacto y la gravedad de la persona.
- Quetoda caida se produzca dentro de la red, por lo tanto, deberia cubrir grandes zonas
a lo largo de las aberturas de las edificaciones o zonas situadas por debajo del punto
de trabajo.
- Que la persona al ser recogida por la red, no sufra lesione
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Centro de gravedad

1

1
Grdfico N@ 10 - Red de seguridad

> Bandejas fijas: Son estructuras temporales que protegen el frente de la obra hacia la via publica
y el perimetro colindantes en forma permanente estan constituidas por materiales rigidos y
resistentes, poseen un ancho minimo de 2.50 m con un quiebre a 452 en el borde externo.

1 D0z,

min. 2 50

2.50mts
=280

c
E
i =
BLEY
- —— ]}
a=2.00
=200
i
=
= il | -
Y 2
P il
* 2
0EQf=1/2 b
'
4
wands b.ea+ 050 svando bz a4 0i0
Sonbn o fa vala no oy ohigemen continuns fn deNNS
F- 6142 al (1)

Grdfico N@ 11 - Bandejas fijas

> Bandejas moviles: Se colocaran por encima de la proteccién permanente una o mas
protecciones moéviles que deberdn ser constituidas con materiales resistentes, generalmente
se utilizan bastidores metalicos y malla metdlica o similares; y respecto de la fachada debera
sobresalir como minimo 2.50 m.
Estas protecciones podran irse retirando una vez terminados los trabajos en el nivel por encima
de cada una de ellas. Si por alguna causa la obra se paralizara por mas de 30 (treinta) dias, las
protecciones mencionadas (méviles) seran retiradas.
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MEDIDAS DE SEGURIDAD EN OBRA

500m. marmo
BANDEJA MOVIL [CERRAMIENTO YERTIGAL

| ﬂ PROTECC D NMOVIL

min. 250 m

BANDELA FIIE

PROTECCD N P ERMANENTE

hmin= 230m

Grdfico N2 12 - Bandejas fijas y maviles

> Barandas: Constituyen otro elemento imprescindible para la seguridad de los trabajadores

para proteger de la caida al vacio a mas de dos metros de altura, en los bordes de losa y vanos

inferiores a 0.90 m del piso. Formadas por materiales rigidos, sélidos y resistentes, tendran

una altura minima de 0.90 m, una baranda intermedia a 0.50 m de altura, y un zdcalo en
contacto con la superficie de trabajo para evitar la caida de materiales

BARANDILLA MADERA | BARANDILLA ACERO

SISTEMA DE
ENCOFRADO

Py

Grdfico N 13 - Barandaé

8! -

> Pasarela peatonal: Estructuras rigidas que cubren el paso del peatén por el frente de la obra,
también construida con materiales resistentes.

Grdfico N2 14 - Pasarela peatonal

Medios de acceso temporales de uso colectivo:

> Escaleras: Se les colocara un pasamanos a los 0.90 m y un rodapié. Esta proteccidon debera
abarcar todas las escaleras en todos sus tramos. El ancho de la misma varia en funcién de la
cantidad de trabajadores que la usen.
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USE CORRECTAMENTE
LAS ESCALERAS

© UBIQUELA A UNA DISTANCIA
DE LA PARED QUE SEA DE 1/4
DEL LARGO DE LA ESCALERA.

® COMPRUEBE QUE SUPERE
POR LO MENOS 1MT. LA ALTURA
HASTA LA QUE VA A SUBIR.

@ COLOQUE TACOS
ANTIDESLIZANTES EN LAS
BASES DE LOS LARGUEROS.

® NUNCA USE ESCALERAS
FISURADAS, EMPATILLADAS
O QUEBRADAS.

1/4 dellargo do
lescalera

Grdfico N2 15 - Escaleras

> Rampas: También son accesos temporales para traspasar espacios en desnivel y suelen usarse
para pasaje de personas y también para transportar materiales, por ejemplo, con carretillas. A
diferencia de las escaleras, tienen una menor inclinacion pues de lo contrario, significardn un
gran esfuerzo fisico para los trabajadores. Deben tener barandas y rodapiés, para evitar la
caida de personas o de objetos.

> Pasarelas: Deben asegurarse correctamente las extremidades, de forma que quede segura.
También se recomienda sefializar la zona con cuerdas y banderines, de forma de evitar caidas.

RECOMENDACIONES

Todos los intervinientes en el proceso de construccion deberan respetar el conjunto de medidas
adoptadas o previstas en todas las fases de la obra y establecidas en el Programa de Seguridad de la
misma. En este sentido, se observaran, al menos los siguientes conceptos:

1. Adoptar las medidas necesarias para proteger eficazmente la vida y salud de todos los trabajadores
gue participen de una obra, cualquiera sea su dependencia.

2. Otorgar especial importancia a los sistemas de prevencién de riesgos, los cuales deberdn estar
detallados ampliamente en el presupuesto total de la obra.

3. Velar por la seguridad de los trabajadores, previniendo accidentes y enfermedades laborales. Para
cumplir con este objetivo sera necesario mantener un programa de seguridad en la obra y supervisar
permanentemente

4, Efectuar las acciones que fueren necesarias para dar cumplimiento a las normas en materia de
seguridad y salud ocupacional.

5. Informar acerca del cumplimiento de las obligaciones que impone la ley en materia de seguridad y
salud ocupacional, a solicitud de los organismos que correspondan ( ART, UOCRA,CYMAT, etc.).

6. Comunicar oportunamente a quienes trabajen en una obra, las normas en materia de seguridad, y
salud ocupacional, de forma tal que se conozcan y difundan estas disposiciones. Del mismo modo, se
deberd poner en conocimiento de los trabajadores, los peligros a que se exponen, por las
caracteristicas de sus trabajos, los cuales seran advertidos mediante capacitaciones efectuadas por
profesionales en el tema.

7. Implementar las medidas propuestas por los profesionales de higiene y seguridad

8. Cumplir con la obligacién de afiliar a los trabajadores a una. ART.

9. Proporcionar a cada trabajador las condiciones y equipos de proteccion personal necesarios para la
ejecucién segura de sus labores.

10. Todas estas medidas se establecen sin perjuicio del cumplimiento de la normativa legal vigente.
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DESARROLLO DE CONTENIDO (LISTA DE CHEQUEO)

Proyectos y Obras en ejecucion

-Riesgos (Art, declaraciones juradas, etc).

(Eléctricos, caida mismo nivel / distinto nivel, etc).

ACCIONES ADMINISTRATIVAS

PARA PROYECTOS Y OBRAS

Aviso de Obra (Ver posibilidad de dar aviso al Colegio nva implementacidn)

Programa de Seguridad aprobado por ART, ante Secretaria de Trabajo Provincia de Cérdoba,
para obras Excavacién, Demolicidn, Construcciones que superen los 1000 m2 o los 4 m de
altura a partir de la cota cero, tareas sobre o en proximidades de lineas o equipos energizados
con media o alta tensidn ( mas de mil voltios).Otras mediante presentacidn Digital CIDI.
Planos aprobados con Permiso de Edificacion Municipal.

Verificacidn de visitas de CyMAT.

Procedimientos de Trabajo de corresponder (Ej: Acciones de Trabajo Seguro, Esp Confinados,
etc).

Incumbencias Serv. HyS, verificar visitas periddicas del servicio.

Legajo Técnico.

Libro de Obra.

Libro de HYS.

Capacitaciones (inductivas, periddicas, ATS, charlas 5 min, etc).

Planillas de entrega de EPP al personal.

Tablero de obra con protecciones segun Legislacion de Seguridad Eléctrica.

Proteccién Contra Incendios (extintores o servicio mecanizado hidraulico, espumas, etc).
Medicina Laboral (de corresponder por envergadura de obra).

PARA CONSTRUCCIONES CON FINAL DE OBRA

Habilitaciones Comerciales / Industriales

NOTA: Al momento de realizar esta guia (julio de 2024) solamente la Municipalidad de la Ciudad de
Cérdoba solicita los siguientes requisitos. Desde el Colegio de Arquitectos compartimos la existencia

de la legislacion que podria ser exigible en un futuro.

Informe técnico de seguridad (de incendio), con verificacién de la carga de fuego declarada por el
nuevo usuario, plano de evacuacidn, programa de autoproteccién con capacitacion inductiva a
propietario y empleados. Vigencia 5 afios, con renovacién anual por profesional con incumbencias
en HyS

Poner en copia y con autorizacién de la autoridad de Bomberos / Defensa Civil de la localidad.
Informe de Impacto ambiental, de acuerdo a la envergadura y legislacion vigente en ambiente de
la localidad, regulaciones provinciales.

Riesgos (Planilla de asegurados por Art, seguro de responsabilidad civil, declaraciones juradas, etc).
Mediciones Laborales / Ambientales.
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Informe de resistencia de elementos decorativos colgantes.
Informe de Certificado Apto Eléctrico.
Informe de instalacion de gas.

Incumbencias Servicio de Higiene y Seguridad.

Capacitacién en el uso de las instalaciones.
Plan de Simulacros (de corresponder por actividad).

Ingreso por
mesa de
entradas

Expediente

erificacion de
cumplimiento de la

El Colegio
en todas partes

Aforo de espacios, verificar la legislacion mas rigida (por ejemplo aforo de restaurantes).

Comercial o Privada
Residencial a potestad del

Municipio

e S e N

Proyecto recien terminado
con final de obra o Plano

Proyecto de Hablgt:luon
obra i
edificaciones
. A
Previa Expediente
Municipal con Final de
Obra

Conforme a Obra

erificacion de

Municipio tiene potestad
de solicitar
documentacion de HyS
> tal como PS o Informe

documentacion,

Documentacion
Colegiada

Permiso de
Edificacion

de Seguridad, aparte de
la documentacion que
solicita usualmente

documentacion

y

A
Emision
habilitacion
municipal

Certificado
Final de Obra

Grdfico N2 16 -Diagrama de flujo

cumplimiento de la

Informe de Seguridad
e Incendio

(Relevamiento)
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intervinientes

Definir
Participacion
Bomberos
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1 - GUIA DE RELEVAMIENTO DE RIESGOS LABORALES PARA EL PROFESIONAL

DATOS GENERALES DEL ESTABLECIMIENTO

NOMBRE DE LA EMPRESA:

C.ULT/CULP N2

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO:

CANTIDAD DE TRABAJADORES:

DIRECCION: TEL:
PFROVINCIA: LOCALIDAD: C.P:
BREVE DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
N2 CONDICIONES A CUMPLIR Sl NO NO APLICA FECHA DE REGULACION
1 Presenta cartel de obra
2 Afiliacicon a una ART
3 Exhibe afiche ART
4 Personal provisto de credencial ART
5 Analisis e |dentificacion de riesgos de puestos de trabajo del establecimiento
LEGAIO TECNICO
6 Tiene permiso de Obra
7 |Tiene planos aprobados
s Contiene Programa de prevencién de accidentes y enfermedades
profesionales de acuerdo a los riesgas previstos en cada etapa de obra
9 Contiene el Programa de Capacitacion al Personal
10 |Contiene Visitas del Servicio de Higiene y Seguridad
11 Contiene organigrama del Servicio de Higiene y Seguridad
12 Contiene Plano o esquema del obradar y servicios auxiliares
AVISO DE INICIO DE OBRA
1 Aviso de Inicio de Obra presentado ante la ART, con al menos CINCO (5}
dias habiles de anticipacion al comienzo de los trabajos
AVISO DE EXTENSION DE OBRA notificado a su ART, en forma
14 |fehaciente y con al menos CINCO {5) dias habiles de anticipacién la
extension del plazo de obra
SUSPENSION DE OBRA notificada a su ART en forma fehaciente,
15 |informando suspensidn de obra por mas de TRES (3) dias y fecha de
reinicio de la misma

DECLARACION DEL RELEVAMIENTO GENERAL DE RIESGOS LABORALES (R.G.R.L.)

16

Declaracién del Relevamiento General de Riesgos Laborales (R.G.R.L.)
presentado ante la ART

NOMINA DE PERSONAL EXPUESTO A AGENTES DE RIESGO (NPE/RAR])

17

Némina de trabajadores expuestos a agentes de riesgo presentada
ante su Aseguradora

18

La némina de personal expuesto (NPE) presentado ante la ART guarda
verisimilutud con la actividad del establecimiento

19

Las sustancias cancerigenas y PCB’s, segin DDIJ, se encuentran
incluidas en la ndmina de trabajadores expuestos a Agentes de Riesgo

20

Del resultado de los Exdmenes Médicos Periadicos (EMP) los casos
considerados "Anormal Laboral" implementa con la Aseguradora
planes y actividades de mejora para prevenir Enfermedades
Profesionales

SERVICIO DE INFRAESTRUCTURA DE OBRA

21

Provision de agua potable

22

Bafos adecuados e independientes para cada sexo, en cantidad
suficiente y proporcional al ndmere de personas que trabajen en ellos,
conforme las condiciones minimas de la normativa

23

Vestuarios dimensionados, de acuerdo a la cantidad de trabajadores,
con condiciones adecuadas de higiene y desinfeccion, equipados con
armarios individuales incombustibles

24

Provee alojamiento para los trabajadores que se encuentren alejados
de sus viviendas permanentes a una distancia que no les permita
regresar diariamente a ellas, adecuado a las condiciones minimas de la
normativa

25

Provee locales adecuados para comer, provistos de mesas y bancos,
acordes al nimero total de personal en obra porturnoyala
dispasicién geogréfica de |a obra, en adecuadas condiciones de higiene
y desinfeccion

26

Provee cocinas equipadas con mesada, bacha con agua fria y caliente,
campana de extraccion de humos y heladeras, en adecuadas
condiciones de higiene y limpieza

27

Provee botiquin con los elementos necesarios para primeros auxilios
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EQUIPOS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (E.P.P.) / colectiva
28 Utilizan los equipos y elementos de proteccion personal, de acuerdo al tipo de
tarea que realizan y a los riesgos emergentes de la misma.
23 Registro de entrega de EPP
35 Entrega de elementos de proteccidn parsonal acorde a los riesgos a los que
estan expuestos
31 Ropa de trabajo adecuada, acorde a los riesgos a los que se hallan expuestos
34 Medidas preventivas de proteccién de caida de personas o derrumbes, tales
como: barandas, vallas, pantallas, sefalizacién, submuracién o tablestacado.
Pravision y uso obligatorio de cinturones de seguridad provistos de anillas por
13 donde pasard el cabo de vida cuando se desarrollen tareas con riesge de caida
a distinto nivel, a partir de una diferencia de nivel de DOS COM CINCUENTA
METROS (2,50 m.}
Pravisién y usa obligatorio de equipo de proteccion respiratoria, cuando se
34 desarrollen tareas en ambientes con gases, vapores, humo, nieblas, polvos,
fibras, aerosoles
RIESGO ELECTRICO
35 Disyuntores eléctricos o puestas a tierra y cables de doble aislacion, en los
tableras y la maguinaria instalada
Respetan distancias minimas de seguridad en relacion al nivel de tensién y la
36 parte mas proxima del cuerpo del operario o de las herramienta no aisladas
por &l utilizadas
- Trabajos con tensidn: adopcion de medidas de seguridad de acuerdo al
método utilizado {a contacto; a distancia; & potencial)
38 Adopcién de medidas de seguridad para trabajos y maniohras en Instalaciones
sin tension
39 Adopcion de medidas de seguridad para trabajos y maniobras en instalaciones
con tension (baja, media y ala)
40 Condiciones de seguridad en canalizaciones eléctricas (lineas aéreas o
canalizaciones subterrdneas)
Condiciones de seguridad en trabajos y maniobras en dispositivos v locales
2 eléctricos (celdas y locales para instalacion; aparatos de cortes y
seccionamiento; transformadores; aparates de control remoto;
condensadores estdticos; salas de baterias; electricidad estatica)
a2 Instalaciones eléctricas proyectadas e instaladas de acuerdo a las disposiciones
de |a Asociacion Argentina de Electrotécnia
2 Instalacion electrica exterior por medio de tendido aereo respetando la altura
minima de DOS CON CUARENTA METROS 2,40 m.
m Dispositivos de proteccion por puesta a tierra de sus masas activas con
dispositivos de corte automatico
Instalaciones eléctricas en buen estado, conservandose las caracteristicas
45 originales de cada uno de sus componentes, a traves de la revision y
reparacion periodicas
ORDEN Y LIMPIEZA
A6 Orden y limpieza en los distintos sectores de la obra
a7 Eliminacién o proteceion de elementos punzo-cortantes coma hierros, claves,
etc., que signifiquen riesgo para la seguridad de los trabajadores
48 Circulacian - Trazado y delimitacién de circulaciones peatonales y vehiculares
43 Medios seguros de acceso y salidas en todos los lugares de trabaje
ALMACENAMIENTO DE MATERIALES
50 Espacio adecuado a las caracteristicas de los materiales. Orden y limpieza
51 Vias de circulacion apropiadas
= Materiales estibados en hileras, con un ancho minimo de sesenta centimetros
(60 cm.) de circulacidn entre éstas
53 |Materiales en holsas, trabados en forma tal de evitar su deslizamiento o caids
5a Los ladrillos, tejas, blogues, etc., apilados sobre base sélida y nivelada y estiba
mayor a un metro de altura se encuentra escalonada hacia adentro
55 Barras de acero sujetas para evitar que rueden
56 Cafios estibados se encuentran afirmados medlante cufias o puntales
DEPOSITOS INFLAMABLES
El almacenamiento, transporte, uso, manipulacian y empleo de los liquidos
57 Inflamables cumplen las exigencias normativas (acceso restringido,
construcciones ventiladas y con cubiertas de proteceion solar; sistema de
contencien de derrames; instalacian eléetrica antiexplosiva y extintores)
Prohibicion de fumar, encender o llevar todo artefacto que produzea llama a
58 los lugares en que se depositen, acumulen o manipulen explosives o
materiales combustibles e inflamables
PROTECCION CONTRA INCENDIOS
53 Extinguidor de polvo quimico triclase ABC, cuya capacidad sea DIEZ
KILOGRAMOS (10 kg)
Definicion de cantidad minima de los equipos y materiales de prevencidn y
0 extincion de incendios e inspeccion por parte del responsable de Higiene y
Seguridad, al menos una ver al mes, de las instalaciones para asegurar su
correcte funclonamiento
o Los equipos e instalaciones de extincidén de incendios se mantienen libres de
obstaculos, son accesibles y estan sefializados adecuadamente
Awisos visibles indicando los nimeros de teléfonos y direcciones de los puestos
62 de ayuda mds proximos (bomberos, asistencia medica y otros) junto a los
aparatos telefénicos y dreas de salida
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2-PROGRAMAS DE SEGURIDAD

2.1 Definiciones a tener en cuenta

¢éQué es un programa de sequridad?

Es un documento que debe ser confeccionado por el servicio de higiene y seguridad (propio o
contratado) del empleador de la obra. En dicho documento se hace una descripcién detallada
de la obra y sus etapas constructivas, se enumeran los riesgos generales y los asociados a cada
una de las etapas y se indican de manera precisa las medidas a adoptar para controlar los
riesgos, entre otros

Aviso de obra

Es un documento por medio del cual los empleadores notifican a su A.R.T. el inicio de todas las
obras de construccién que ejecutaran. Los contenidos del mismo estan establecidos en el
“Anexo |I” de la Resolucion SRT N° 552/01 y articulo N° 1 de la Resolucién N° 51/97.

¢Qué se entiende por obra de construccion?

De acuerdo a lo establecido por el articulo N° 2 del Decreto N° 911/96, se incluye en el concepto
de obra de construccién a todo trabajo de ingenieria y arquitectura realizado sobre inmuebles,
propios o de terceros, publicos o privados, comprendiendo excavaciones, demoliciones,
construcciones, remodelaciones, mejoras, refuncionalizaciones, grandes mantenimientos,
montajes e instalaciones de equipos y toda otra tarea que se derive de, o se vincule a, la
actividad principal de las empresas constructoras.

Comitente
Duefio de la obra. Puede o no coincidir con el Contratista Principal. Es solidario responsable de
todo lo que ocurra en la obra en cuanto a accidentes y demas.

Contratista principal
Quién realizara la ejecucidon completa de la obra o las tareas principales. Puede subcontratar
otras empresas para realizar tareas especificas.

Subcontratista
Empresas contratadas por el Contratista Principal o el Comitente, que realizardn tareas
especificas en obra...ej.: electricistas, plomeros, etc.



ISASe CAzzz (Y
ARQUITECTOS " i
DE LAPROVINCIA El COIegIo

Instituto de Salud, Ambiente y Seguridad V DE CORDOBA J en todas parte_s

2.2 Legislacién a tener en cuenta

Ley N° 19587: Ley Nacional de Higiene y Seguridad

Decreto Reglamentario 911/96: Higiene y Seguridad en la Construccion
Res. SRT 35/98: Programa de seguridad para Contratistas Principales.
Res. 51/97: Programa de seguridad para Subcontratistas.

Res. SRT 319/99: Programa de seguridad para obras de caracter repetitivo y de
corta duracion

Res. SRT 550/11: Anexo. Etapa de demolicidn de edificaciones existentes,
excavacion para subsuelos y ejecucion de submuraciones.

Res. SRT 503/14: Anexo. Excavaciones a cielo abierto SIN SUBMURACION.

Res. SRT 552/01: establece la obligatoriedad de los empleadores, de presentar
ante su ART un aviso de obra. Plazos.

Res. SRT 61/23: Medidas de seguridad para trabajos en Altura
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RESOLUCION 35/98

El empleador de la construccién que actle en caracter de contratista principal o el
comitente coordinara un Programa de Seguridad Unico para toda la obra, que debera
contemplar todas las tareas que fueren a realizarse, tanto por parte de su personal como
también de las empresas subcontratistas. En el caso en que hubiere mas de un
contratista principal, la confeccion del Programa de Seguridad debera ser acordada por
dichos contratistas.

CONTENIDOS MINIMOS DEL PROGRAMA DE SEGURIDAD

1. DATOS DE LA EMPRESA AFILIADA
Empresa:

Domicilio:

Localidad:

Provincia:

C.U.LT.

TEL.:

Ccliu

2. DATOS DE LA ART ASEGURADORA
Aseguradora:
Numero de Contrato:

3. DATOS DEL COMITENTE O CONTRATISTA PRINCIPAL
Empresa:

Domicilio:

Localidad:

Provincia:

C.U.LT.

TEL.:

4. NOMINA DE PERSONAL AFECTADO A LA OBRA
5. FECHA DE CONFECCION DEL PROGRAMA DE SEGURIDAD

6. DESCRIPCION DE LA OBRA
Datos de la obra

Domicilio:
Localidad:
Datos de la obra
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7. TRABAIJOS A REALIZAR

Descripcion de las tareas, cantidad de pisos, subsuelos, metros cuadrados, destino,
memoria descriptiva y procedimientos constructivos, detallando si hay demolicion,
excavacion, si aplica res. 550/11, 503/14, etc.

Plazos estimados de obra

Fecha de inicio y fecha fin de obra

8. CRONOGRAMA DE TAREAS (TENTATIVO)

9. EVALUACION DE RIESGOS (TODAS LAS ETAPAS DE LA OBRA EN CASO DE SER 35/98)
Generales y especificos, conforme a las etapas de obra que se van a realizar

10. MEDIDAS DE SEGURIDAD A APLICAR
Riesgos Generales
Medidas de seguridad colectivas y personales
Riesgos especificos por etapa colectivos y personales

11. PLAN ANUAL DE CAPACITACION.
12. SERVICIO DE INFRAESTRUCTURA DE OBRA

13. FIRMAS (TODAS LAS HOJAS DEBEN ESTAR FIRMADAS)
Empleador
Director de Obra
Responsable de HyS de la Obra
ART

RESOLUCION 51/97

Los empleadores de la construccion deberan confeccionar el programa
de seguridad el cual formard parte integrante del legajo técnico, segun lo dispuesto
por la Resolucidn SRT N2 231/96, Anexo |, articulo N° 3, para cada obra que inicien, que
se adjuntard al contrato de afiliacidn, cuando las mismas tengan alguna de las
siguientes caracteristicas:
a) excavacion;
b) demolicién;
C) construcciones que indistintamente superen los UN MIL METROS CUADRADOS
(1000 m2) de superficie cubierta o los CUATRO METROS (4 m) de altura a partir de
la cota CERO (0);
d) tareas sobre o en proximidades de lineas o equipos energizados con Media o Alta
Tensidn, definidas MT y AT segun el Reglamento del ENTE NACIONAL REGULADOR
DE LA ELECTRICIDAD (E.N.R.E.);

€) en aquellas obras que, debido a sus caracteristicas, la aseguradora del empleador
lo considere pertinente.

CONTENIDOS MINIMOS DEL PROGRAMA DE SEGURIDAD
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IDEM 35/98 PERO SOLO DEL SUBCONTRATISTA QUE VA A REALIZAR EL TRABAJO

RESOLUCION 319/99

Definase como obra de caracter repetitiva y de corta duracidn, la que realiza un
empleador siguiendo siempre el mismo procedimiento de trabajo y cuyo tiempo de
ejecucién no excede los SIETE (7) dias corridos que contemplen las siguientes
actividades:

a) excavacion;
b) demolicion;
C) construcciones que indistintamente superen los UN MIL METROS CUADRADOS

(1000 m2) de superficie cubierta o los CUATRO METROS (4 m) de altura a partir de
la cota CERO (0);

d) tareas sobre o en proximidades de lineas o equipos energizados con Media o Alta

Tensién, definidas MT y AT segun el Reglamento del ENTE NACIONAL REGULADOR
DE LA ELECTRICIDAD (E.N.R.E.);

€) en aquellas obras que, debido a sus caracteristicas, la Aseguradora del empleador
lo

considere pertinente.

CONTENIDOS MINIMOS DE UN PROGRAMA DE SEGURIDAD 319/99
1. OBIJETIVO

2. ALCANCE
3. NOMINA DEL PERSONAL

4. DATOS DE LA EMPRESA,DEL RESPONSABLE DE HYS, DEL ESTABLECIMIENTO, DEL
COMITENTE Y DE LA ART

5. FECHA DE CONFECCION DEL PROGRAMA

Fecha de confeccion

Fecha de vencimiento: 6 MESES DESDE LA FECHA DE APROBACION
6. DESCRIPCION DE LAS TAREAS A REALIZAR POR LA EMPRESA

7. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS ( listado de tareas a realizar)

8. INDICACION DE LOS SITIOS DESTINADOS A TALLERES FIJOS Y/O CAMPAMENTOS
(direcciéon de la empresa)

9. DESCRIPCION PROCESO ADMINISTRATIVO POR EL CUAL SE ASIGNA LAS TAREAS A LAS
DIFERENTES CUADRILLAS O GRUPOS DE TRABAJO, EL MOMENTO DE INICIO Y
FINALIZACION PREVISTA ( oral, escrita,etc.)

10. ENUMERACION DE LOS RIESGOS POTENCIALES
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11. MEDIDAS DE SEGURIDAD A ADOPTAR PARA EL CONTROL DE RIESGOS

12. ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD

Programa de capacitacion
Procedimientos de trabajo seguro

copia registros de cursos de capacitacion
copia registros de recomendaciones
copia registros entrega epp

FIRMAS

Empleador

Representante Técnico
Responsable de HyS de la Obra
ART
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AVISO DE OBRA

Requisitos:

Coincidir la Resoluciéon con el Programa de Seguridad
Coincidir las tareas con el Programa de Seguridad
Coincidir las fechas con el Programa de Seguridad
Presentar como minimo 5 dias

Presentacidn de manera online

PRESENTACIONES ANTE ART

Los programas de seguridad junto a los avisos de obra se presentan via correo electrénico o de
manera on-line a las distintas ART

Las ART tienen 5 dias para la aprobacion o el rechazo del PS. En caso de que el PS fuese
rechazado se envia una nota con las observaciones a presentar.
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